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PLUSPUNT ROTTERDAM

Pluspunt Rotterdam is een werkcentrum voor Rotterdammers die langdurig een steuntje in de rug
nodig hebben — én Rotterdammers die daar een actieve bijdrage aan willen leveren. In onze fiets-,
hout-, staal-, kook-, kunst-, voedsel-, groen- en andere werkplaatsen werken we samen aan een beter
leven voor onze deelnemers. Groener, gezonder en duurzamer. Met een eerlijke kans voor mensen
die (langdurig) een steuntje in de rug nodig hebben.

Al ruim 17 jaar zijn we een thuis-, leer- en werkplek voor mensen met een grote afstand tot de
arbeidsmarkt. Veelal mensen die als gevolg van een stapeling van problemen aan de kant zijn komen
te staan. Problemen zoals verslaving, mentale problematiek, psychosociale problematiek (met name
eenzaamheid) en schulden. Vijf dagen per week verbinden we mensen met klussen — en klussen met
mensen. Dit doen wij op twee locaties: Rotterdam Noord en Rotterdam West. Charmante
binnenterreinen midden in de woonwijk. Op de locaties zijn ruim 100 deelnemers in traject. Daarnaast
hebben wij ook nog ambulante werkplekken voor ongeveer 20 deelnemers: op de Voedseltuin én de
Rotterdamse Munt. Pluspunt voert dagbesteding uit als onderaannemer in de Wmo, WLZ en IFZO, in
opdracht van Rotterdamse zorgorganisaties zoals het CVD, Leger des Heils, Jan Arends en nog een
tiental andere partijen.

VISIE

Pluspunt Rotterdam werkt aan een samenleving waarin mensen actief vormgeven aan hun eigen leven
en naar vermogen deel kunnen nemen aan de samenleving, het onderwijs en de arbeidsmarkt. Deze
uitgangspunten vertaalt Pluspunt in begeleiding-op-maat op het terrein van zorg, werk, welzijn, kunst,
cultuur, educatie en duurzaam ondernemen.

MISSIE

Pluspunt Rotterdam streeft naar een samenleving zonder armoede, achterstanden, eenzaamheid,
werkloosheid, uitsluiting en gezondheidsverschillen. We bieden traject-, werk- en sociale begeleiding
aan mensen voor wie zelfstandig wonen, werken en leven een (te) grote uitdaging is.

PLUSPUNT AMBULANT

Sinds enkele jaren bieden wij ambulante trajectbegeleiding bij de Voedseltuin én bij sociaal
ondernemers in M4H, de maatschappelijke werkplaatsen. Deelnemers zijn dus bij één van de
maatschappelijke werkplaatsen actief en ontvangen ondersteuning op het gebied van dagbesteding op
de werkplek. Sinds 1 januari 2023 hebben Voedseltuin en Pluspunt het stokje overgenomen van de
Rotterdamse Munt. De Rotterdamse Munt is een stadstuin in de wijk Feijenoord, waar de focus op dit
moment ligt op sociaal ondernemerschap en enthousiaste vrijwilligers die de tuin onderhouden.



Omdat het stuk dagbesteding & het Leer Praktijk Centrum (LPC) nog volledig opgezet moet
worden bij de Rotterdamse Munt (in samenwerking met het CVD en de Gemeente Rotterdam) zijn
wij voor deze plek specifiek op zoek naar twee enthousiaste studenten die in pionieren wel
uitdaging zien en graag bij willen dragen aan het door ontwikkelen van deze prachtige plek!

WAT KUN JE VERWACHTEN?

- Een toffe, leerzame stageplaats met veel vrijheid;

- Na een korte inwerkperiode een eigen caseload;

- Eenstagevergoeding van 200,- euro per maand (28 uur p/w) én dagelijks een heerlijke warme
lunch (optioneel);

- Een warm bad als het gaat om collega’s: betrokken stagebegeleiders en een hecht (klein)
team;

- Een breed scala aan werkzaamheden, zoals het bijhouden van de aanwezigheidsregistratie,
het in contact treden met externe hulpverleners ten behoeve van het welzijn van deelnemers,
het voeren van psychosociale begeleidingsgesprekken, intakegesprekken, groepsgesprekken,
activiteitenbegeleiding en het organiseren van projecten en feesten.

LWG

Pluspunt Rotterdam wil vorm en inhoud geven aan een Leer-Werk-Gemeenschap met studenten Social
Work van Hogeschool Rotterdam. Wij zijn doorlopend bezig met het verbeteren van onze werkwijze en
de kwaliteit van de ondersteuning, hier kunnen wij de frisse blik van studenten goed bij gebruiken. Wij
onderscheiden ons van de meeste andere zorg- en welzijnsinstellingen, doordat deelnemers niet
benaderd worden als patiénten maar als ‘collega’s’ die meebouwen aan een betere stad.

Pluspunt gaat de komende jaren hun kennis, expertise en faciliteiten intensiever bundelen en willen daar
graag studenten Social Work bij betrekken. Onze werkwijze richt zich o.a. op:

- Het versterken van de persoonlijke ontwikkeling- en maatschappelijke positie van maatschappelijk
kwetsbaren, waaronder mensen met patiént-, klant- en cliéntervaring in zorg en dienstverlening,
mensen met een grote afstand tot de arbeidsmarkt en/of mensen met een kleine beurs (individueel
niveau);

- Het door-ontwikkelen van maatschappelijke zelforganisatie als samenwerkings- en
organisatiemodel voor duurzame zorg en dienstverlening (organisatieniveau);

- Het ondersteunen van maatschappelijk kwetsbaren bij hun maatschappelijke participatie voor een
rechtvaardige inclusieve samenleving en een groene, gezonde en duurzame stad (stedelijk
niveau).

Onze belangrijkste uitgangspunten bij het realiseren van die ambities zijn:

- Gelijkwaardigheid, deelnemers worden gelijkwaardig benaderd en ervaren Pluspunt als een echte
werkplek.

- Laagdrempeligheid, Pluspunt is een huiselijke plek, gemaakt door en voor deelnemers.

- Eigenaarschap, deelnemers voelen zich eigenaar van hun persoonlijke ontwikkeling.

- Positiviteit, wij kijken naar mogelijkheden van mensen. De focus ligt op gezondheid en niet op
problematiek.

De projecten en plekken waarvoor wij ondersteuning van studenten Social Work zoeken zijn uitdagend
en afwisselend.




WIJ ZOEKEN JOU!

Pluspunt is op zoek naar zes gemotiveerde studenten die hier graag deel van uit willen maken, met
affiniteit voor mensen die kampen met sociale uitsluiting, GGZ en verslaving. Studenten moeten 18 jaar
of ouder zijn. Als stagiaire bij Pluspunt heb je een uitdagend takenpakket. We verwachten van studenten
dat zij flexibel zijn, geen 9 tot 5 mentaliteit hebben en beschikken over een hoge mate van eigen initiatief
en verantwoordelijkheid. Zij worden breed ingezet over de verschillende locaties van Pluspunt.
Stagiaires krijgen naast de ruimte om hun competenties te ontwikkelen ook de gelegenheid tot het
uitvoeren van zelfbedachte klussen of projecten.

Bij Pluspunt ontvangen stagiaires voor hun werkzaamheden een stagevergoeding van €200,- per maand
bij 28 uur werken per week. Tevens is er de mogelijkheid om dagelijks kosteloos tussen de middag mee
te eten met de warme maaltijd. De omvang van de stage is 28 uur per week, maandag t/m woensdag
de van 8:30 uur tot 16:30 uur en de donderdagochtend. De donderdagochtend wordt vaak ingezet als
LWG-moment. De exacte invulling van de stage-uren wordt bij de start van het stagejaar afgestemd.

ENTHOUSIAST GEWORDEN?

De stage zal starten in September 2023. De sollicitatieprocedure start met de live EXPO op 14 februari
2023. Om een selectie te maken worden de kandidaten verzocht een gemotiveerde sollicitatiebrief en
CV te mailen naar Vera Tock vera@pluspuntrotterdam.info en Wilfried van Aubel w.van.aubel@hr.nl
De deadline voor het insturen van jouw sollicitatiebrief is: 3 maart 2023. De gesprekken zullen
plaatsvinden in de periode 13 tot 31 maart. Deze zullen individueel plaatsvinden, afhankelijk van
Covid zal dit face-to-face of digitaal zijn.

Studenten die niet worden uitgenodigd voor een gesprek krijgen hiervan een bericht.

Uiteindelijk zullen zes kandidaten worden uitgekozen. Zij zullen worden verdeeld over de twee
vestigingen (Noord/ West) en de Rotterdamse Munt. Ook zullen de stagiairs worden verdeeld onder
drie stagebegeleiders.

Contactpersoon Hogeschool Rotterdam
Wilfried van Aubel

Docent Social Work

Email: w.van.aubel@hr.nl
Telefoonnummer: 0655150432

PLUSPUNT IN BEELD

https://www.pluspuntrotterdam.info

Leuk artikel over Pluspunt: https://www.nederlandkantelt.nl/kantelvoorbeelden/een-nieuwerwetseplek-voor-
ex-dak-en-thuislozen-pluspunt/

https://www.facebook.com/stichtingpluspuntrotterdam/

Instagram @stichtingpluspuntrotterdam

Kort filmpje van OPEN Rotterdam over Pluspunt: https://www.openrotterdam.nl/pluspunt-eenopstartpunt-voor-
rotterdammers/content/item?1102391

https://www.nrc.nl/nieuws/2022/12/02/circulair-de-dag-doorkomen-a4149978

Voedseltuin: https://voedseltuin.com

Rotterdamse Munt: https://www.rotterdamsemunt.nl

https://www.ad.nl/rotterdam/rotterdamse-munt-betaalt-zich-uit-de-kruidentuin-is-al-tien-jaar-de-groene-
kracht-van-zuid~a2d0c735/
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